
 

89 

臺灣西部山地溫帶果樹發展 
李國譚 

國立臺灣大學園藝暨景觀系 

摘要 

臺灣西部山地（海拔 1000 公尺以上）溫帶果樹栽培倡議於日本統治時期，發

展於中橫開通之後，興盛於 60-80 年代。彼時溫帶果樹為臺灣農業中最有利可圖之

經濟作物，亦為當時果樹研究推廣之重點項目，主要以蘋果、梨及水蜜桃為主，其

他眾多果樹種類亦皆有引種試作。惟自 1979 年起，政府陸續開放水果進口，及中

低海拔高接梨與低需冷性桃產業興起之後，山地溫帶果樹之經濟效益一落千丈，加

以生態環保意識抬頭，大規模之山林開發被視為是水源污染及國土流失之元兇，山

地果樹栽培從重要經濟產業一變而為國人眼中之洪水猛獸。又近年來林務單位強制

執行收回國有林地政策及其他高價經濟作物之代替效應，山地果樹栽培面積急速減

少，產業榮景不再。從國土生態永續及保育觀點檢視之，臺灣山地確實不宜再行大

規模的經濟果樹生產，惟考量在地永久居民之生計福祉，以及氣候變遷威脅下更宏

觀的農業永續發展，高標準、低限度、結合環境教育的山地果樹產業有其存在之價

值，未來宜以高經濟效益及保健價值、生產技術門檻高但適應臺灣山地潮濕型氣候

之經濟小果類及原生小果類作物產業進行適度轉型。 

 
 

前言 

臺灣地處亞熱帶與熱帶交界，就緯度而

言，本不宜溫帶果樹生育，然因地形陡峭， 

群山遍佈，溫度隨海拔上昇而遞減，地勢與

微氣候之交互作用造就出複雜的溫度環

境，各類溫帶果樹皆可尋得滿足其生理需求

環境條件之地點行栽培生產，加以國內強大

之水果消費市場需求及果農精良之栽培技

術，溫帶果樹雖在栽培面積與總產量上未及

多數熱帶與亞熱帶果樹種類，但因其高經濟

效益，長年來為西部中高海拔山區經濟栽培

作物優先選項之一，在臺灣整體果樹產業及

產值中亦占有一席之地。惟山地果園經營不

易，生產成本高，加以雨量過多，衍生出諸

多環保與國土保育問題。在氣候變遷與市場

開放的雙重影響之下，西部山地果樹產業勢

必面臨日益嚴重之挑戰。本文略述臺灣西部

山地溫帶果樹產業發展的歷史與現況，分析

氣候變遷、市場及大環境對產業之影響，並

提出轉型之可行性，以供未來山地果樹產

業、政策與研究方向調整之參考。 
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栽培歷史與現況 

臺灣西部中高海拔山區有適合各種溫

帶果樹生長與發育之適當溫度條件，然世居

於此區域之原住民並無栽植果樹之傳統(林

1969)，在此間遍生之原生開花植物如懸鉤

子屬(Rubus)及獼猴桃屬(Actinidia)等，向為

原住民優良的天然水果來源。雖位居亞熱帶

地區，重要經濟溫帶果樹引入臺灣的歷史並

不遲於多數熱帶及亞熱帶果樹。舊世界重要

且普遍的溫帶果樹種類，如桃、李、梅、柿

等，早年隨漢人先民渡海來台後，即生根於

臺灣(林和呂, 2005)，惟此時之移民多來自

閩南，故所擕入台之溫帶果樹亦皆是長年適

應華南濕熱氣候之低需冷性地方品種，加以

彼時中高海拔山區鮮有漢人涉足，因此無證

據顯示這批早期自華南地區引入的溫帶果

樹是否曾隨貨物交易而進入中高海拔山區。 

山地溫帶果樹栽培倡議於日本統治時

期，彼時台北帝國大學園藝學教室創始人，

世界知名的柑橘分類學者，田中長三郎教授

於 1928 年建校之次年，即於校園中設立果

樹試驗場，自世界各地引入溫帶果樹進行試

種及評估，並於六年後，發表第一篇果樹試

驗場研究報告(田中等 1935)，其所評估之

果樹種類及品種多且新穎，部分種類現今臺

灣果樹學者或許尚未曾聽聞，惜多數皆已迭

失不可考，殊為可惜。試驗報告之結論中可

見多數所評估之溫帶果樹皆甚不適應臺北

地區的低海拔濕熱型亞熱帶氣候而生育不

良或夭折，但文中強調臺灣之山地應具備發

展溫帶果樹產業的潛力。或因此倡議及當時

理蕃政策之推行，臺灣總督府隨即於 1937

年於霧社地區設立山地農場，即現今國立臺

灣大學山地實驗農場之前身，作為開發山地

農業之試驗基地，惟設立之後即因戰事，未

作後續開發而荒廢，至 1960 年代始重新建

設，其間並無任何果樹栽培與研究相關活動

於農場中進行。 

除上述試驗性質的溫帶果樹研究，自

1919 年起，相當數量來自日本內地的溫帶

果樹如水蜜桃、梨、櫻桃、蘋果等，隨日警

進駐山區而被引入梨山及霧社等地之駐在

所及原住民部落附近，但多僅止於零星栽

植，或作為日人睹物思鄉，抒解鄉愁之用

(黃, 2007)。至戰後日人撤出臺灣，無法隨

日人離台的果樹或因原住民仇日情緒而遭

焚毀，或因不黯栽培技術而凋亡。但於 1955

年間，由當時臺灣省立農學院(今國立中興

大學)園藝系師生所組成的臺灣省中部山地

園藝資源調查活動中，仍發現相當多樣性的

溫帶果種類及品種殘存於原住民部落附近

(程等 1956)。此一調查報告亦提議政府應在

高山地區發展溫帶果樹以節省自國外進口

水果的外匯。在 1950-1960 年間，農復會(農

委會前身)、臺大、興大及退輔會數度自國

外引進溫帶果樹種苗，於各地適當海拔地區

進行試種，為日後溫帶果樹產業的成功奠定

基礎(朱 1961)。 

西部山地真正規模化的溫帶果樹經

濟栽培始於 1956 年中橫開發時期，政府

為提供築路期間工人新鮮蔬果需求，及公

氣候變遷下台灣溫帶果樹產業之危機與轉機：產業優勢及發展策略
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路建成後安置協助開發公路的榮民，除以

退輔會名義次第成立福壽山、武陵等農

場，並於中橫沿線放寛山地開發限制，再

由農業試驗所、中興大學、臺灣大學及退

輔會之果樹專家協助引種、試種研究及技

術輔導，使溫帶果樹栽培成為中高海拔山

區一重要產業活動，在當時限制水果進口

的政策之下，蘋果、梨、水蜜桃等平地無

法生產的溫帶水果價格高貴，加以政府鼓

勵及栽培技術成熟，造就 1960 至 1980 年

之間梨山果樹產業之榮景，尤以蘋果栽培

為最。除榮民之外，當地原住民亦受惠於

溫帶果樹之生產效益，生活品質大幅提

昇。另一方面，利之所趨，平地居民亦大

量進入山區，或向原住民及林務單位租

地，或行非法墾殖，栽培面積快速增加，

但亦導致日後台中梨山與南投仁愛鄉溫

帶果樹生產區土地超限利用及下游環境

污染危機(黃 2007)。 

自 1979 年起，政府陸續放寛進口水果

之限制，市場價格大幅滑落，使得山區溫帶

果樹栽培的利潤大不如前，果農或砍除果樹

改種經濟價值更高的茶樹及高冷地蔬菜，或

因年長漸次減少種植面積。近年少數仍堅持

種植果樹之農戶卻因我國森林及國土保育

政策改變，果樹不再列為造林樹種加上土地

租約問題，迭遭林務單位大規模強制砍除果

樹，造成早年配合政府政策上山之榮民與果

農生計無以為濟，引發激烈反彈(呂 2014)。

時勢所趨，臺灣西部中高海拔山區之溫帶果

樹產業盛況已一去不返。 

 
氣候變遷與產業危機 

氣候變遷造成之暖化及極端降水已是

全球現象，中央氣象區之長期氣候記錄分析

亦顯示臺灣都會區有相同的趨勢 (卓和

盧,2013)。由於中高海拔山區缺乏長期的氣

象記錄，吾人尚無充分的數據以證實氣候變

遷對山區大氣環境之影響程度。少數生態研

究顯示，暖化現象已造成合歡山區的原生高

山植物提早兩個月開花(楊, 2012)。但目前

為止，國內尚無有關氣候變遷對臺灣西部中

高海拔山區果樹物候或生理影響之具體科

學研究。熱帶及亞熱帶的 1500~2000 公尺山

區位處雲霧帶，終年雲霧裊繞，氣溫與濕度

相對穩定。長期氣象記錄較完整的低海拔山

區之暖化幅度不若平地都會區明顯(卓和

盧, 2013)，可由此推測，目前為止，中高海

拔山區的暖化趨勢應更緩和。比對臺大山地

農場早期之年報記錄與近年田間實際觀察

結果，梅峰場區內桃、蘋果與獼猴桃等溫帶

果樹萌芽、開花與結果之生理週期似未因全

球暖化趨勢而有明顯的改變。另一方面，極

端降水的機率則有上升之傾向，近年來發生

於開花期之連續強降雨，往往造成山區蘋果

及獼猴桃果樹授粉不良而嚴重影響著果；夏

季晴朗無霧的天數增加則導致設施下之桃

樹因溫度過高而影響成熟期果實品質(李, 

未發表資料)。夏秋颱風季節之短時間劇烈

降雨則常造成山區土石流及道路中斷，影響

採收後運銷及果農生計。雖實際觀察可見山

區土石流多發生於地形陡無法從事農業之

臺灣西部山地溫帶果樹發展



 

92 

天然區域，然 1999 年之 921 大地震之後，

因地質鬆動，強降雨動輒引發山坡地崩塌及

土石流，山區之果園經營卻往往成為受指責

之對象。山地溫帶果樹從以往的產業明星漸

漸淪為國土流失及環境破壞之元兇。故而現

階段氣候變遷對臺灣山地果樹產業之衝

擊，很大的一部分，在於其深化了國人對於

山地果園栽培在環保與國土流失上之負面

印象。然而若氣候變遷持續幅度超越大自然

所能忍受的門檻，則終將導致山區氣象更劇

烈的變動，進而影響溫帶果樹生理發育及產

業經營。以美國加州為例，中央谷地農業區

冬季發生濃霧之連續日數已因暖化現象快

速減少，導致區域內原本極穩定的冬季低溫

產生劇烈波動，對溫帶果樹產業將造成嚴重

之衝擊(Baldocchi and Waller 2014)。另一研

究顯示，熱帶山地霧林帶亦可能因氣候變遷

而導致雲霧層上升及霧氣消散日數增加，當

地氣象及生態系亦將發生大幅度的變化

(Oliveira et al. 2014)。臺灣中高海拔適合溫

帶果樹生育的雲霧帶山區是否會有類似之

現象? 對未來此區域內果樹栽培生理有何

影響? 值得吾人深入關注。 

產業發展與建議 

臺灣作為世界貿易伙伴之一員，在國內

對溫帶水果品項之消費力快速上昇但生產

量日益下降的趨勢下，可以預期台灣對溫帶

水果的進口限制只會朝更加開放的方向進

行。此可從我國與紐西蘭所簽訂之台紐經濟

合作協定可證(劉 2013)。在國外適地適種及

大規模種植的生產體系下，生產成本必然遠

低於國內，於山區栽培溫帶水果的經濟效益

及市場競爭力勢必日益下降，加以國土保育

及生態永續經營的目標確立之後，以往山區

傳統式的開發模式實應作嚴格管制。然而在

考量國家之總體產業政策方向之外，亦不應

忽視原住民族群及在地長期居民之基本生

活需求與生活福祉，小規模的農業生產仍有

其必要性。而在全球氣候變遷威脅下，更宏

觀的在地農業永續發展有其價值，以更高的

生態環保標準，實行低限度且結合環境教育

的山地果樹栽培是產業轉型的可行方向。果

樹相對於其他作物，深根且生長週期長，在

適當且符合生態環保的栽培管理下，對環境

之負面影響亦相對較小，惟傳統之溫帶果樹

種類如蘋果、桃、梨等，在未來的時空環境

與市場競爭下，恐漸失其利基。未來宜以高

經濟效益及保健價值、生產技術門檻高但適

應臺灣山地潮濕型氣候之經濟小果類及原

生小果類作物將是更好的選項。 

溫帶小果類作物產業在臺灣尚在起步

階段，除有早期田中等(1935)曾於臺大試種

覆盆子之記錄，國立臺灣大學農學院附設山

地農場(1981)於 1979 及 1980 年兩度自歐美

等地引入含藍莓、黑莓、醋栗、覆盆子等各

類小果作物進行試種研究。農政單位亦於

1986 年引入藍莓數種，於不同海拔地區進

行評估(林等 1996)。雖當時農政及學術單

位咸認為小果類具有發展潛力，惟栽培技術

不成熟，加以消費習慣與喜好，因此未能積

極推動產業轉型，至今鮮有商業栽培。近年
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來這些溫帶小果類作物因其高營養價值而

被稱之為超級水果，消費市場需求強大，經

濟效益亦高。栽培上，除建園成本高，栽培

管理省工省力，果實生長期短，可避開颱風

季節，且較傳統溫帶果樹更能適應臺灣山區

之高濕度環境，加以種類及品種多樣(王及

李 2013)，各海拔高度及溫度條件皆有適合

的品種。近年來臺大果樹生理研究室已陸續

在新竹原住民部落推廣小規模藍莓有機生

態栽培。 

另具有保健與養生價值的原生小果類

作物亦是良好的山地果樹栽培選項。筆者於

混農林業研究之論文中曾建議以阿里山五

味子(Schisandra arisanensis)與林木間作之

混農林業模式，藉其可低度管理與林下生長

之特性，達到兼具生態平衡與經濟效益的目

標 (李等 , 2013)。傳統之中藥北五味子

(Schisandra chinensis)在國外的馴化與商業

利用已有前例可循(Soule, 2003)。遍生於臺

灣中北部中高海拔山區的阿里山五味子有

相同的藥用價值，可為在地特色產業的選

項。然上述栽培模式在混農林業中之有效管

理，及生態平衡與實際經濟效益間的最佳模

式，尚待進一步建立。 
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