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油脂作物品種開發與栽培 
楊金興 

行政院農業委員會農業試驗所   

摘  要 

我國將於 2008 年 7 月起全面實施 B1 柴油 (石化柴油添加 1% 生質

柴油) 供應，每年約需 6 萬公噸生質柴油，估計需栽培大豆 12 萬公頃 (以
產量 2,500 公斤/公頃，含油量 20% 估算)，2010 年全面實施 B2，每年約

需 12 萬公秉。國內每年約有 24 萬公頃休耕農地，如能充分利用栽培油

脂作物，將可足夠供應。 
利用高油脂含量作物如大豆、向日葵、花生、油菜籽、痲瘋樹等等，

其植物油經轉脂化反應 (transesterification) 可製成生質柴油，其燃燒特

性和石化柴油相近，可以任意比率與石化柴油調和使用，燃燒更完全且

不含硫，可有效改善柴油引擎的廢氣排放品質，為密閉型的碳循環 
(Carbon cycle)，不會增加 CO2 含量，是一種結合再生能源與減低污染的

能源，符合永續發展的技術。 
目前生質柴油推廣以德國最成功，從 1992 年開始推廣，產量約 5,000

公噸，初期成長緩慢，在最近的十年，生質柴油產量增加約 50 倍，至 2006
年可達 200 萬公噸，約占世界 80%，主要作物為冬油菜，其推廣成功，

主要因育種及栽培雜交種 F1，其產量可達 5,000 公斤/公頃，含油率可達

45%。其次為美國，以大豆油為主。 
由世界農糧組織統計，2005 年世界主要油脂作物產量依序為大豆、

棕櫚、油菜、棉籽、花生、向日葵等。2006 年美國農業部統計，世界主

要植物油產量依序為棕櫚油、大豆油、油菜仔油、葵花油、花生油、棉

籽油等，植物油價格 2004 年依序為棕櫚油、大豆油、油菜仔油、葵花油、

棉籽油、花生油等。 
大豆、向日葵、花生、油菜籽等作物，國內曾大面積栽培，如花生

最高達 10 萬公頃，大豆為 6 萬公頃，這些作物國內各農業改良場所也育

成許多優良品種推廣栽培，其栽培技術均無問題，但自加入 WTO 以後，

近幾年只剩花生栽培面積約 2~3 萬公頃，其餘作物均作為綠肥，本文將

討論這些作物在台灣栽培之情形及其優劣點，並探討開發新興油脂作物

之可行性，供國內推動栽培之參考。 
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前  言 

我國生質柴油推動目標 (經濟部 2006.10) 為：2008 年全面實施 B1 生質

柴油需求量約 5~6 萬公秉，至 2010 年起將全面實施 B2 生質柴油，需求量

約 10~12 萬公秉，生質柴油 5 萬公秉約需種植大豆約 10 萬公頃 (如種子產

量 2,500 公斤/公頃，含油量約 20%)，向日葵需 6 萬公頃 (如產量 2,000 公斤

/公頃，帶殼含油量約 40%) ，油菜約 6 萬公頃 (如種子產量 2,000 公斤/公頃，

含油量約 40%) ，落花生約 4 萬公頃 (如莢果產量 3,000 公斤/公頃，帶殼含

油量約 40%) ；目前農委會從 2006 年已開始鼓勵農民利用休耕農地 (約 22
萬公頃)種植大豆及向日葵，並與工廠訂定契約供生產生質柴油，由於剛開

始啟動推廣生產，作物種類及品種均存在諸多問題，值得深入探討及謀求解

決之道。 
生質柴油之來源，理論上，各種植物油脂，諸如大豆油 (黃豆油)、玉米

油、葵花油、米糠油、棕櫚油等，或回收油及動物油脂，均可做為其原料，

與醇類 (甲醇、乙醇) 經轉酯化反應予以製造，同時可獲得副產物--甘油

(Glycerine) 可供生產化粧品、醫藥品等市場。其產製過程為甲醇與植物油之

比率為 3：1 ~ 6：1，一般以鹼催化製程生產 (以氫氧化鈉-對油脂重量的 1%
為觸媒)，大約於 63℃混合攪拌反應 2 小時，即可得，或酸催化製成，其各

有優缺點，視原料特性選擇適當之方法 (林等，2006) 。由於製程及設備簡

單，可自行產製生質柴油利用。 
生質柴油作物選擇及推動，可參考國外研究及推廣情形，供國內參考。

歐洲是推動能源作物著力最深之國家，有 14 個國家研究能源作物開發與利

用 (Venendall, et al., 1997)，共篩選 30 種作物，包括林木及草本植物，分析

其栽培成本，生物質產量及環境的適應性，結果不同國家研究結果，適合作

為能源的植物差異頗大，只有少數幾種作物可行，其考慮因素 (1) 基於政策

及財政的考量。(2) 基於環境氣候因素選擇作物。(3) 高生物質產量 30-40
噸生物量/公頃，如高粱、芒草等。(4) 收穫時期的適合性，如收穫後是否須

乾燥及貯藏條件等所需要之能源，及落葉或殘枝可回歸土壤作為肥料利用，

對生態環境有益性等。(5) 農民容易接受、雜草容易控制、容易栽培及省工、

作物需水量及肥料需求量少，及回歸土壤的有機物量多。(6) 運輸成本。(7)
農民租地及利潤，農藥使用種類及 N 肥淋洗作用是否影響地下水品質。(8)
作物栽培技術及市場需求，影響農民栽培意願。(9) 透過研發將可減少生產

成本，例如提高作物產量、耐逆境、抗病蟲害等，在未選獲最適合能源作物

前，一般以目前已有的基礎進行栽培生產，因為耕作模式改變不大，投資生

產成本較低等。(10) 因能源作物作為能源使用，不但節省石油資源且減少
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CO2排放量，為對環境友善的能源，因此必須考慮低農藥使用，對土壤的侵

蝕作用，硝酸鹽的淋洗作用，腐植土的降解作用，廢水及廢泥渣的利用；水

分利用效率要高，例如多年生植物，或 C4 型植物高於 C3 型植物。(11) 因
此，未來研究方向為：選育適合的能源作物，可獲得高能量產出/投入比；

低成本的多年生作物；以友善及有效的方法控制雜草；低需水量或高水分利

用率之作物；廢水再利用；副產物開發與利用；作物品種改良、並考慮收穫

期、肥效、氣候等影響作物品質的因素；收穫方式影響能源成本，以乾燥收

穫及容易粉碎的作物最省成本；是否可週年生產、能量的轉換，作物生產成

本等；最後為農民接受程度。 
由於生產成本偏高，開發副產物利用為影響推動生質柴油產業成功與否

之重要因素之一，例如作為土壤改良劑，不但增加水果產量及品質，也可減

少病蟲害 (Cohen, M. F., and M. Mazzola. 2004)。利用生物質作為能源用途，

可能影響糧食生產及人類能量的獲得，最好能兩者兼顧，在荷蘭比較 (1) 能
源作物生產能源，廢棄物作為飼料。(2) 以農業廢棄物作為能源及肥料生產

糧食作物。(3) 以農業廢棄物作為能源及肥料生產飼料作物。結果以能源作

物生產能源而廢棄物作為動物飼料最有效率 (Nonhebel, 2007) 。 
目前生質柴油推廣以德國最成功，從 1992 年開始推廣，產量約 5,000

公噸，初期成長緩慢，在最近的十年，生質柴油產量增加約 50 倍，至 2006
年可達 200 萬公噸，約占世界 80%，主要作物為冬油菜，其推廣成功，主要

因育種及栽培雜交種 F1，其產量可達 5,000 公斤/公頃，含油率可達 45%。

其次為美國，以大豆油為主。其榨油後之豆粉均具有高營養價值，並已開發

多種營養品及飼料用途，為生產生質柴油之有利條件。 

國內主要油脂作物品種與栽培概況 

臺灣主要油脂作物有大豆、落花生、油菜及向日葵，歷年來栽培面積大

豆最高為約 6 萬公頃（圖一），落花生為 10 萬公頃，油菜為 2 萬公頃，向日

葵為 327 公頃。平均公頃產量大豆最高為 2,355 公斤（圖二），落花生 3,135
公斤，油菜 1,655 公斤，向日葵 1,967 公斤。目前只剩落花生有經濟栽培，

年種植面積約 2~3 萬公頃。 
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一、落花生 

落花生為原產於南美之豆科熱帶作物，臺灣栽培之年代可能也是在 16 
世紀後期，迄今約有 400 餘年之歷史。落花生種子含粗蛋白質 22～30%
及油分 44～56% ，脂肪酸含量以不飽和脂肪酸之油酸 47.4% 及亞油酸

37.5% 最高，適合食用、油用及加工。 
落花生之適應性大，對土壤及氣候條件之要求不嚴，故分佈極廣，自北
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圖二、臺灣主要油脂作物平均公頃產量 
資料來源：臺灣農業年報 
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圖一、 1945~2005 年臺灣主要油脂作物栽培面積  
資料來源：臺灣農業年報 
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緯 45 度至南緯 45 度之地區均有落花生之栽培。對土壤條件之要求並不嚴

格，可說是一種耐瘠作物，任何農地皆可栽培，尤其是新墾地。但栽培落花

生最理想之土壤為排水良好之壤質砂土 （loamy sand） 、砂質壤土 （sandy 
loam） 或砂質粘壤土。 

落花生喜好高溫，生長期懼霜，在熱帶地區經年均可生長。生長期約

4~6 月，在溫帶地方為夏季作物，早熟種 105~135 日，中熟種 140~170 日，

晚熟種 180~210 日成熟。溫度與種子含油量有密切之關係，在熱帶及高溫地

區生產之種子含油量高。臺灣大部分之地區一年皆可栽培兩作落花生。在南

部地區由於冬季溫度較高，因此尚可栽植一作秋裏作，即一年可三作。 
臺灣歷年育成品種及地方品種共 32 個品種，由純子選育及地方品種 

（表一）共 19 個品種，初期均以油用為主，後來育種目標為食用為主，其

植物型主要以 Spanish 型，澎湖地區以 Runner 型品種為主，主要來源為中國

及東南亞。從 1959 年起由雜交育種方法已陸續育成新品種（表二），均以

Spanish 型為主，初期品種以產量及油用為育種目標，另外，臺農 5 號為短

期休眠性為目標，從臺南 11 號起，則以大莢及大粒型為育種目標，而花蓮

2 號為 Valencia 型多粒莢型品種，臺農 7 號則大莢大粒又甜度高之優質品種，

這些品種圽以食用為主。 
落花生栽培目前以彰化、雲林兩縣為落花生主要產區，約佔臺灣栽

培總面積 80% 以上。近年來栽培面積 2~3 萬公頃，其平均公頃產量達 3,000
公斤以上，在世界排名均為 10 名左右，但視氣候變化而變動，可見近年來

之育種成效卓著（表三）。 
由於落花生油份含量高，產油量約為大豆之 2～3 倍，美國也進行落花

生作為生質柴油之可行性，研究發現有 1 個很適合作為能源用之品種

-Georganic，由於只要使用 1 次除草劑及抗病性佳之特性，可減少成本及增

加產量。另外，研究以減少整地及篩選抗多種病害品種，及高油酸品種

(Durham, S., 2007)。値得國內參考研究利用。 
臺灣如以落花生作為生質柴油之料原，需以小粒型、高油份、抗病蟲害

佳之品種，配合少耕作方式，以少耗能之機械採收方式 (如國外採兩段式，

第一段先翻犁田間曬乾後，第二段一次脫莢及脫粒，可減少能源消耗量)。 
優勢：熱帶作物，適合臺灣栽培，生育期短，約 120 天，每年可 2 收；

耐旱，可節省水資源利用，適合沙質地種植；產量高，含油率高，機械化普

遍，可減少機械設備投資。 
劣勢：花小，無美化環境之效果；採收效率較低及種子需曬乾，生產成

本較高。 
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表一、臺灣落花生以純系選拔育成之品種及地方品種 

品種 來源 植物型 育成年度 油份含量(%) 
1.油豆 地方品種 Spanish - 52.4 

2.老公仔豆 地方品種 Spanish - 54.6 

3.立枝仔 地方品種 Virginia  - 48.1 

4.大冇 地方品種 Runner - 49.0 

5.鴛鴦豆 地方品種 Runner - 47.8 

6.臺南白油豆 1 號 北港白油豆 Spanish 1942 55.8 

7.臺南白油豆 2 號 善化白油豆 Spanish 1942 56.6 

8.臺南白油豆 5 號 東石白油豆 Spanish 1942 53.5 

9.青島 青島花生 Spanish 1956 54.6 

10.臺農 1 號 懷遠花生 Spanish 1956 55.9 

11.澎湖 1 號 鴛鴦豆 Runner 1961 51.8 

12.澎湖 2 號 鴛鴦豆 Runner 1961 51.4 

13.臺農 2 號 金門地方種 Spanish 1963 57.0 

14.臺農 3 號 Imp. Spanish Spanish 1963 57.1 

15.西班牙白 Spanish White Spanish 1963 57.6 

16.臺南選 9 號 越南 Giay Spanish 1966 48.9 

17.澎湖 3 號 地方品種 Runner 1996 45.4 

18.臺中選 1 號 立枝仔反 Virginia 2006 - 

19.臺中選 2 號 立枝仔反 Virginia 2006 - 

資料來源：臺灣雜糧作物品種圖說 
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表二、落花生以雜交方法育成之品種 
品種 植物型 育成年度 油份含量(%) 

1.臺南 6 號 Spanish 1959 55.2 
2.臺南 7 號 Spanish 1959 55.7 
3.臺農 4 號 Spanish 1971 51.7 
4.臺南 10 號 Spanish 1976 57.1 
5.臺農 5 號 Spanish 1982 49.7 
6.臺南 11 號 Spanish 1986 45-53 
7.臺南 12 號 Spanish 1993 49.3 
8.臺農 6 號 Spanish 1995 48.2 
9.花蓮 1 號 Spanish 1997 48.2 
10.臺南 13 號 Spanish 1998 48.0 
11.臺南 14 號 Spanish 1998 47.6 
12.花蓮 2 號 Valencia 2003 48.0 
13.臺農 7 號 Spanish 2003 51.9 

資料來源：臺灣雜糧作物品種圖說及命名資料 
 

表三、近年世界重要國家之落花生莢果產量       （單位：kg/ha） 

       年度 
國家 

2000 2001 2002 2003 2004 2005 排名 

義大利 - 5,428 - 5,911 6,153 6,396 1 
以色列 6,443 7,117 5,806 8,311 6,025 5,900 2 
馬來西亞 5,110 5,590 3,728 5,270 4,845 4,857 4 
西班牙 2,647 2,892 2,555 3,461 3,500 4,166 5 
沙烏地阿拉伯 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 6 
美國 2,737 3,397 2,869 3,541 3,447 3,317 9 
中國 2,971 2,884 3,009 2,655 3,014 3,080 10 
臺灣 2,670 2,228 3,050 2,908 3,135 2,438 15 
日本 2,472 2,242 2,412 2,308 2,338 2,380 20 
韓國 1,913 2,019 2,045 1,759 2,390 2,058 24 
泰國 1,596 1,616 1,621 1,621 1,632 1,629 33 

資料來源：FAOSTAT | © FAO Statistics Division, 2006. 
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二、大豆 
大豆原為溫帶作物，對溫度及日照敏感，但經常年馴化及品種改良，以

可從溫帶北部到熱帶均可栽培。對土質的選擇不嚴，除了過於粘重的土壤

外，大部份的土質均可生長，但仍以土壤肥沃，有機質含量高的壤土最為適

合。 
臺灣大豆品種南部一年可栽培三作，北部亦可種植二作，其品種對光期

鈍感，生育適溫 20~30℃。生育日數約 90~120 天，播種期春作在 1 月~2 月

間，夏作 6 月~7 月間，秋裡作 9 月~10 間，公頃產量可達 1500~3200 公斤，

油份含量 17%~24% 之間。低油份含量品種約 13~14%，一般品種約

18~24%，高油份品種可達 26~27%。農試所作物種庫保存約六千多個大豆種

原，油份含量在 9.7~34.2%，值得加以篩選利用。 
大豆歷年育成之品種約有三十多種品種，初期也以油用為主，後期則為

加工食用（高蛋白質）為主，其中較高油份含量之品種有三國等 7 個品種 （表

四），油份含量均高於 20%，其中以高雄選 10 號及花蓮 2 號較高達 23%以上，

公頃產量可達 2,500 公斤以上，這些品種特性有些對溫度及日照敏感，需注

意栽培時期。 
於 2006 年在高屏地區評估，以大豆高雄選 9 號、毛豆高雄選 1 號及高

雄 3 號等較適合，產量為 2,869~3,264 公斤/公頃，油份含量約 20%。採用機

械化生產成本為 42,600~ 46,200 元/公頃，平均每生產成本約 16.9 元/公斤。

在嘉南地區，以臺南選 1 號、高雄 8 號、高雄選 10 號等較適合，產量為

2,737~2,896 公斤/公頃，油份含量約 20.2%~21.4%，利用省工機械栽培法，

生產成本約 31,800 元/公頃 (約 16.0 元/公斤)，傳統栽培法約 43,600 元 (約
17.5 元/公斤)，產量雖由 2,490 公斤減為 1,980 公斤，估算淨收益仍較傳統栽

培法多約 11,800 元。如轉換為生質柴油，估計成本約 40~50 元/公升 (扣除

豆渣 9 元/公斤)。 
優勢:生育期短，約 90~120 天，每年可 2~3 收，收穫期植株已乾枯，機

械採收容易，可減少種子乾燥所需之能源，運輸及貯藏方便。 
劣勢:種子含油份較低；花小，無美化環境之效果；目前種植面積少，

採收機數目少，不利於推廣栽培，應朝向集團化或委託代耕業者，以大面積

機械化栽培，降低生產成本，或種植轉基因大豆品種，可減少雜草及病蟲害

防治之成本，才能與國外進口大豆 (約 10 元/公斤) 競爭。 
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表四、臺灣育成之高油份大豆品種之產量、油份含量及特性 

品種 
籽實產量 

(kg/ha) 
油分含量

(%) 
特性 育成年度 

三國 2000~3000 榨油用 
晚熟，對日照 
及氣溫極敏銳 

1956  

高雄 3 號 1900~3000 17~21 中熟，對日照溫度鈍感 1971 
高雄選 9 號 1480~3500 18.5~21.7 中熟，對日照鈍感 1982 

高雄選 10 號 2500~3600 22.7~23.6
中熟，對溫度敏感 

對日照鈍感 
1985 

中興 1 號 4500 21.95 
中熟， 

對日照、溫度鈍感 
1964 

臺南選 1 號 2763 ~2886 21~23 
早熟，日照鈍感 

低溫敏感 
1986 

花蓮 2 號 2500~3200 23.0~23.6 - 1988 
資料來源：臺灣雜糧作物品種圖說 

 
三、向日葵 

向日葵為菊科 (Compositae) 一年生草本植物，原產美國西部。可分為

油用、食用及觀賞用三型。栽培的適應性廣。它可生長於廣大緯度範圍內，

少雨量及短生長季節地區，尤以大部分溫帶地區最適於生長。一般來說，從

北緯 49 度至南緯 41 度，年雨量在 350 公釐以上，凡可種植玉米的地區均可

栽培。 
在臺灣全年皆可生長，中南部較適合於秋裡作（9～10 月）栽培，6～7

月為颱風多雨季節避開為宜，生育初期高溫適中，生育後期低溫乾燥，不但

產量高，種子品質好，且含油率高，油的組成分亦佳。其次為 2~3 月（春作）

播種者，植株發育良好，但後期（4~6 月）高溫多溼，種子產品品質差，含

油率亦低。栽培地區則以雲林以南為最適。 
臺灣向日葵品種只有臺南 1 號雜交品種 (表五)，其適合栽培地區以南

部為主，籽實油份可達 58%，公頃產量約 2,000 公斤，與高產國家相差無幾。

但，由於成熟期鳥害嚴重，栽培面積不多。 
向日葵世界平均籽實公頃產量 2005 年為 1,327 公斤（表六），最高為匈

牙利之 2,432 公斤，其次為法國之 2,251 公斤。種植面最大為蘇聯，其次為

烏克蘭。總生產量仍為蘇聯。 
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於 2006 年在嘉南地區示範推廣約 100 公頃，由於栽培面積零散，鳥害

嚴重，約有 30% 以上損失，如遇颱風大雨，容易造成倒伏而腐敗，機械採

收亦困難，估計產量只有約 1,000 公斤/公頃，生產成本約 35~40 元/公斤，

較無競爭力，適合秋作 9~10 月以後無颱風大雨季節種植。 
優點：花大及花期長，具有美化環境效果；蜂蜜的重要來源；生預期短，

約 120 天；生物質產量高 (約 30 頓/公頃)。 
缺點：遇颱風大雨，容易造成倒伏而腐敗，及成熟期鳥害嚴重，需加強

改善品種特性。 
 

表五、臺灣育成之向日葵育成品種之產量、油份含量 

品種 
籽實產量

(kg/ha) 
油分含量 

(%) 
育成年度 播種期 

臺南 1 號 1500~2500 57.94 1985 9 中旬~10 月下旬

資料來源：臺灣雜糧作物品種圖說 
 

四、油菜 
油菜為溫帶作物，臺灣適合在冬季裡作培栽，種植時期：南部- 6 月上

旬；中部 - 6 月上旬；北部 - 6 月中旬。生育日數：120-160 天。種子收穫

適期：約開花後 2 個月，植株基部 1/3 高度的果莢黃熟時。種子收穫量：

2,000-2,500 公斤/公頃。 
臺灣歷年育成之品種 (表六) 均以油用為主，籽實產量可達 3,900 公斤

（桃園 4 號），油份含量約 39%，具有世界之水準；油份含量最高品種為臺

中特 1 號約 42%，具早熟性，但產量稍低。 
2005 年世界油菜種植面積以中國最大（表七），其次為印度。籽實公頃

產量以法國最高為 3,649 公斤，其次為德國之 3,462 公斤，但 2007 年可達

5,000 公斤，主要國雜交第一代品種廣泛栽培之故。總生產量仍以中國最多，

其次為加拿大。 
德國是世界上推廣生質柴油最成功的國家，2006 年生質柴油生產量可

達 200 萬公噸，約占世界 50% 以上，其選用之作物即為冬油菜，除育種成

效(產量可達 5,000 公斤/公頃，油份可達 45%) 外，更強調環境美化之功能，

有益身心健康，是生活水準的另一項指標。 
優勢:開花期長，具有美化環境效果；蜂蜜的重要來源。 
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表六、臺灣育成之油菜品種之產量、油份含量及特性 

品種    
籽實產量 

(kg/ha) 
油分含量 

(%) 
特性 育成年度 

臺中特 1 號 1500~2500 40~42 
早熟 

耐溫耐濕強 
1959 

臺中選 2 號 2228~3500 38~41 
中熟 

不倒伏 
1959 

新竹 2 號 2000~2600 35~40 
中熟 

耐濕性強 
1964 

桃園 4 號 3900 34~39 
中熟 

不易倒伏 
1984 

農林 20 號 2000~2800 41~43 晚熟易倒伏 1954 
資料來源：臺灣雜糧作物品種圖說 
 
表七、油菜 2000 年及 2005 年世界各國生產統計表 

項 目 
種植面積 

(1,000 公頃) 
籽實產量 

(kg/ha) 
總生產量 

(1,000 公噸) 
年 度 2000 2005 2000 2005 2000 2005 
世界 25,833 26,950 1,529 1,722 39,515 46,409 
中國 7,494 7,220 1,518 1,807 11,380 13,050 
印度 6,026 6,800 960 941 5,788 6,400 

加拿大 4,859 5,154 1,482 1,638 7,205 8,446 
德國 1,078 1,345 3,326 3,462 3,585 4,658 
法國 1,186 1,211 2,930 3,649 3,476 4,419 
澳洲 1,459 1,080 2,421 3,013 1,775 1,125 
美國 607 456 1,495 1,491 909 680 

資料來源：FAOSTAT | © FAO Statistics Division, 2006. 
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世界主要油脂作物生產概況 

分析世界主要油脂作物生產情況，可供國內參考選擇能源用之作物，及

國內發展面臨之競爭力。 
一、世界油脂作物籽實生產量 

根據世界農糧組織統計，2005 年世界生產最多的作物依序為大豆，棕

櫚仁，花生，油菜，棉籽及向日葵（表八），大豆生產量最多者為美國，其

次為巴西。棕櫚仁以馬來西亞最多，其次為印尼。花生以中國最多，其次為

印度。油菜仍是中國最大宗，其次為加拿大。棉籽亦以中國最多，其次為美

國。向日葵為俄國最多，其次為烏克蘭。大豆平均公頃產量最高為喬治亞之

7,267 公斤（表九），其次為義大利之 3,630 公斤，美國為產量最大之國家，

其產量為 2,890 公斤；棕櫚仁平均公頃產量最高為瓜地馬拉之 31,414 公斤，

其次為宏都拉斯之 27,400 公斤。花生以義大利公頃產量最高為 6,397 公斤，

其次為以色列之 5,900 公斤。油菜以比利時最高為 4,258 公斤，其次為愛爾

蘭之 3,794 公斤。棉籽以敘利亞最高之 2,566 公斤，其次為柬埔寨之 2,542
公斤。向日葵以瑞士之 2,989 公斤最高，其次為奧地利之 2,677 公斤。 

分析世界主要油脂作物籽實產量趨勢（圖三），明顯可見大豆逐年增加

且產量最高，而棕櫚仁亦逐年增加且幅度大於大豆，而花生，棉籽，油菜籽

增加較不明顯。 
表八、2005 年世界主要國家油脂作物籽實生產量    (單位：1,000 公噸) 

大豆 棕櫚仁 花生 油菜籽 棉籽 葵花籽 
美國 83,368 馬來西亞 75,650 中國 14,411 中國 13,068 中國 11,400 俄國 6,441

巴西 51,182 印尼 64,255 印度 7,200 加拿大 9,862 美國 7,712 烏克蘭 4,706

阿根廷 38,300 奈及利亞 8,931 奈及利亞 3,478 印度 6,800 印度 5,000 阿根廷 3,652

中國 16,800 泰國 5,003 美國 2,187 德國 5,058 巴基斯坦 4,429 美國 1,830

印度 6,300 哥倫比亞 3,273 印尼 1,469 法國 4,536 烏茲別克 2,470 中國 1,823

資料來源：FAOSTAT | © FAO Statistics Division, 2006. 
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表九、2005 年世界主要國家油脂作物籽實公頃產量     (單位：kg/ha) 
大豆 棕櫚仁 花生 油菜籽 棉籽 葵花籽 

喬治亞 7,267 瓜地馬拉 31,414 義大利 6,397 比利時 4,258 敘利亞 2,566 瑞士 2,989

義大利 3,630 宏都拉斯 27,400 以色列 5,900 愛爾蘭 3,794 柬埔寨 2,542 奧地利 2,677

埃及 3,400 尼加拉瓜 25,000 賽普勒斯 5,276 德國 3,747 澳大利亞 2,519 德國 2,476

土耳其 2,997 喀麥隆 22,414 馬來西亞 4,857 荷蘭 3,694 以色列 2,375 埃及 2,438

美國 2,890 馬來西亞 20,898 西班牙 4,167 法國 3,683 馬達加斯加 2,154 捷克 2,392

資料來源：FAOSTAT | © FAO Statistics Division, 2006. 
二、世界主要之植物油生產量 

世界主要之植物油生產量（表十）主要有棕櫚油，大豆油，油菜油，葵

花油…等，近 5 年來以棕櫚油產量最高達 33.8 百萬噸，且增幅最大，其次

為大豆油有 33.8 百萬噸，亦逐年增加。油菜籽油為 16.59 百萬噸。世界總生

產量亦逐年增加，由 92.9 百萬噸增加到 115.0 百萬噸，且幅度亦增加。 
臺灣近 10 年來大豆及花生油產量及進口量（表十一），大豆油自產量明

顯萎縮，2005 年占總生產量之 0.6%，進口之大豆籽實量大約在 2 百多萬噸，

油生產量亦大約在 30 萬噸左右。花生國內自產之籽實產量則逐年減少，進

口量逐年增加，花生油則大約維持在 8 千噸上下。 
 
表十、近 5 年世界主要植物油生產量                     (單位：百萬噸)  

年度 
植物油 

2001 2002 2003 2004 2005 

棕櫚油 25.44 27.78 29.70 34.03 34.80 
大豆油 28.92 30.55 29.85 32.29 33.87 
油菜籽油 13.06 12.25 14.20 15.71 16.59 
葵花油 7.48 8.25 9.26 9.21 10.46 
花生油 5.12 4.56 4.95 4.96 4.93 
棉籽油 3.82 3.51 3.84 4.76 4.67 
棕櫚仁油 3.12 3.36 3.67 4.10 4.20 
椰子油 3.21 3.17 3.25 3.27 3.27 
橄欖油 2.75 2.51 3.00 2.74 2.28 
總計 92.92 95.94 101.70 111.07 115.06 

資料來源：Oil Crop Outlook, 2006. Foreign Agricultural Service, USDA. 
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表十一、近 10 年臺灣大豆、花生之子實與油產量之比較   (單位：千噸) 
大豆 花生 

年度 
國內產量 進口量 油生產量 國內產量 進口量 油生產量

1996 9.7 2,691 363 79.9 4.4 8.8 
1998 1.5 2,003 296 68.3 4.0 7.5 
2000 0.3 2,303 298 79.1 4.9 8.8 
2002 0.4 2,535 313 77.5 8.1 9.0 
2004 0.3 2,029 286 68.3 8.0 8.1 
2005 0.2 2,449 322 53.9 8.5 6.5 

資料來源：94 年農業統計年報；94 年糧食供需年報 
 

三、世界主要油脂作物價格趨勢分析 
在美國主要油脂作物之種子價格變化趨勢（圖四）近 6 年來價格變化不

大，但以花生價格最高約 0.4 美元／公斤，且有下降之趨勢， 其次為向日

葵價格約 0.32 美元／公斤，再次為大豆約為 0.25 美元／公斤，棉籽最便宜

約為 0.12 美元／公斤。而其植物油價格變化起伏較大（圖五），仍以花生油

最貴約 1.2 美元／公斤，其次為葵花籽油約 0.9 美元／公斤，且有逐年增加

之趨勢。再次為棉籽油約為 0.7 美元／公斤，而大豆油及玉米油價格相當，

約為 0.6 美元／公斤。 
榨油後之油脂作物粉末價格變化（圖六），以大豆價格最高約為 0.23 美

元／公斤，其次為 Canola 約為 0.2 美元／公斤，棉籽約為 0.18 美元／公斤，

花生最便宜約 0.13 美元／公斤，且跌幅最大。 
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圖四、美國近年來主要油脂作物種子價格變化趨勢 

資料來源：Oil Crop Outlook, 2007. 
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開發新興油脂作物 

由於利用食用油生產生質柴油，已造成食用油與能源之競爭，爲避免與

食用油產生衝突，造成恐慌，利用廢耕地，不與農爭地，不與人爭糧，開發

非食用油植物因應而生，目前已有許多國家進行研究，例如痲瘋樹為最熱門

之植物。也有利用橡膠種子生產 (Ikwuagwu, O. E., et al., 2000)。也有利用菸

草種子進行試驗 (Usta, N. 2005)。 
而且，利用廢棄物可開發副產物，提高附加價值。在奈及利亞研究農業

廢棄物如椰子殼、棕櫚果穗廢棄物，高粱籽實麩糠及花生殼製作肥皂及肥

料，化學分析廢棄物灰分結果以碳酸鉀含量最高，其次為氫氧化鉀 (Taiwo 
and Osinwo, 2001) 。 
一、痲楓樹 

痲瘋樹（Jatropha curcas L.）又稱為綠玉樹、耙籬果、膏桐等，屬大戟

科，它原產美洲，現廣泛分佈於亞熱帶及乾熱河谷地區。多年生灌木或小喬

木，樹高 2～5 米，分枝多，幼枝粗壯，綠色。單性花，雌雄同株，一般四

月開花，七月果熟。蒴果內有種子二至三粒，黑褐色。一般植後二至三年結

果，一年收穫一次，有些品種結果兩次，正常結實期為六十年。根系發達，

具有較強的耐乾旱瘠薄能力，容易種植，扦插都能成活。汁液有毒，有抗病

蟲害能力；落葉可改良土壤，保持水土。 
在印度已開發生產生質柴油，耐旱、耐貧瘠，適合乾旱及半乾地區栽培，

抗病蟲害且高產，可收穫 30- 40 年，種子含 30-40％ 油份。印度有近千萬公

頃廢耕地，如種植痲瘋樹可綠化及提振農業經濟，減少進口原油及空氣污

染。麻瘋樹含有高油脂，其植物油之飽和脂肪酸較低約 21.1%，不飽和脂肪

酸約 78.9%，不飽和脂肪酸以油酸（Oleic）最高約 43.1%，而棕櫚油因飽和

脂肪酸太高約 43.4%（表十二），其生產之生質柴油品質較差，其他如大豆

油及向日葵油雖然不飽和脂肪酸均高，但 Oleic 含量較低，Linoleic 太高，

因此容易氧化而變質，亦影響生質柴油品質，需改善此缺點。這些植物油生

產之生質柴油品質理化特性比較（表十三），閃火點以向日葵最高為 180℃，

棕櫚油最低為 135℃，黏度以棕櫚油最高為 4.5，碳含量均低於 0.004%，霧

點以棕櫚油最高為 16℃，辛烷值以大豆油最高為 58.1，氧化穩定性以棕櫚

油穩定性最好為 13.37 小時，向日葵油最差只有 1.73 小時。棕櫚油但因飽和

脂肪酸太高，不適合低溫地區使用，利用痲瘋樹油及棕櫚油混合將可改善，

並可提高氧化穩定性，生質柴油穩定性與乙醇及酸關係密切，乙醇會降低閃

火點，不利貯存及傷害引擎 (Sarin, R., et al., 2007)。 
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表十二、痲瘋樹油與向日葵油、大豆油及棕櫚油之脂肪酸含量比較 
脂肪酸 痲瘋樹油

(%) 
向日葵油

(%) 
大豆油

(%) 
棕櫚油

(%) 
Lauric(C12/0) － 0.5 － － 
Myristic(C14/0) － 0.2 0.1 － 
Palmistic(C16/0) 14.2 4.8 11.0 40.3 
Palmitoleic(C16/1) 1.4 0.8 0.1 － 
Stearic(C18/0) 6.9 5.7 4.0 3.1 
Oleic(C18/1) 43.1 20.6 23.4 43.4 
Linoleic(C18/2) 34.4 66.2 53.2 13.2 
Linolenic(C18/3) － 0.8 7.8 － 
Arachidic(C20/0) － 0.4 0.3 － 
飽和脂肪酸總和 21.1 11.6 15.5 43.4 
不飽和脂肪酸總和 78.9 88.4 84.5 56.6 
資料來源：Sarin, et al., 2007. 
 
表十三、痲瘋樹與向日葵、大豆及棕櫚產製之生質柴油理化特性 

特性 痲瘋樹 向日葵 大豆 棕櫚 
閃火點( )℃  163 180 160 135 
粘度(40℃時) 4.4 4.1 4.0 4.5 
硫含量(％) 0.004 0.003 0.002 0.003 
霧點( )℃  4 4 4 16 
辛烷值 57.1 55.6 58.1 54.6 
氧化穩定性(小時) 3.23 1.73 3.80 13.37 
資料來源：Sarin, et al., 2007. 
 
二、箆麻  

箆麻 (Ricinus communis L.) 為大戟科，一年生或多年生草本，原產熱帶

非洲，今廣泛分布於熱帶及溫帶。多年生灌木或粗大有枝，直立之草本，枝

葉紅褐色，常被白粉物。葉互生枝端，具長柄，葉大，盾形，掌狀分裂，花

雌雄同株，無瓣，腋出，略呈圓錐狀之總狀花序，雄花在下，叢著，雌花在

上擠生。蒴果由 3 個 2 瓣小乾果組成，根系團網型，淺根性疏根。種子含油

份 30-50%，種皮含有毒性植物鹼 ”ricin”與”ricinin” ，具猛毒，惟殘留於榨

粕中，油分內則無毒。氣溫 20-25℃以下生育不良。耐旱，砂質壤土為佳，
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播種適期，南部 8 月下旬至 9 月上，中、北部 9 月下旬。臺灣目前並無經濟

栽培，可能產量低及收穫困難，需進一步改良。 

世界總栽培面積約 140 萬公頃，產量約 139 萬噸，公頃產量已巴拉圭最

高為 1150 公斤，栽培最多為印度，其次為中國 (表十四)。 

 
表十四、世界各國篦麻生產概況 

種種植植面面積積  單單位位面面積積產產量量  總總生生產產量量  
項項  目目  

((11,,000000 公公頃頃))  ((kkgg//hhaa))  ((11,,000000 公公噸噸))  

年年  期期  22000000  22000055 22000000 22000055 22000000  22000055
世世界界  11,,669911  11,,440099 880044 998888 11,,335599  11,,339933
印印度度  11,,007799  880000 881177 11,,008877 888822  887700
中中國國  229900  227700 11,,003344 999922 330000  226688
巴巴西西  119955  221144 551166 882233 110000  117766
衣衣索索比比亞亞  1144  1144 11,,003344 11,,003344 1155  1155

泰泰國國  1133  1133 665555 774400 88  1100
肯肯亞亞  1133  1133 223300 223300 33  33
巴巴拉拉圭圭  99  1100 11,,112244 11,,115500 1111  1111
南南非非  88  88 661122 661122 44  44
印印尼尼  88  88 118888 338855 11  33
馬馬達達加加斯斯加加  77  77 332288 332288 22  22

資料來源：FAOSTAT | © FAO Statistics Division 2005. 

三、油桐 
油桐 (Aleurites  fordii Hemsley) 為大戟科，原產地為中國，分布於南

部到東南亞，高 10 公尺左右的喬木，油桐性喜乾燥溫暖，栽培地以濕潤排

水良好之傾斜地為佳，種子具有毒性，含油 30-70%。 
臺灣以苗栗縣最多，每年舉辦同花祭，吸引大量觀光客，亦為另一種產

業，但亦因收穫不易，仍無大量生產桐油，有待研究改良。 
世界上栽培面積並不多，以中國 15萬公頃最多，公頃產量以巴巴拉拉圭圭 33,,998844

公斤最高，其次為中國 22,,886666 公斤（表十五）。 
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表十五、世界各國油桐生產概況 

種種植植面面積積  單單位位面面積積產產量量  總總生生產產量量  
項項  目目  

((千千公公頃頃))  ((kkgg//hhaa))  ((千千公公噸噸))  

年年  期期  22000000  22000055 22000000 22000055 22000000  22000055

  世世界界  118833  220000 22,,889911 22,,556699 553300  551166

中中國國  113355  115500 33,,335599 22,,886666 445533  443300

阿阿根根廷廷  3300  3322 11,,110000 11,,009933 3333  3355

巴巴拉拉圭圭  1111  1111 33,,553366 33,,998844 3399  4466

馬馬達達加加斯斯加加  33  33 667755 667755 22  22

馬馬拉拉威威  33  33 660066 660066 22  22

巴巴西西  00..44  00..33 11,,339911 11,,333333 00..66  00..44
資料來源：FAOSTAT | © FAO Statistics Division 2005. 

 
四、續隨子 

續隨子 (Euphorbia lathyris L.) 原產於歐洲地中海區域之二年生草木，

高度 1-1.5 公尺，開綠色花，結果後枯萎。在中國漢藥將種子稱為『續隨子』

或『千金子』，種子含油量有 40-60%，但莖葉之乳汁可引起皮膚產生水泡。

一般用種子繁殖，容易栽培，耐寒性強，可當觀賞植物。美國估計，續隨子

一年每公頃可生產 25-125 桶油，故可稱為『石油植物』。 
五、油加利樹 

油加利樹 (Eucalyptus globulus) 原產於澳大利亞及紐西蘭的常綠喬

木，亦有灌木種。此樹之生長速度可謂所有樹種中最快者。目前普通種植於

臺灣、中國、美國、巴西、日本等國。油加利之果子、葉子、樹枝均含有

1-1.2％ 之揮發性油及 3.3-5.1% 之非揮發性油。 



油脂作物品種開發與栽培 23-46（2007） 

 43

結  語 

由國外研究分析及推廣經驗結果，臺灣推廣能源作物有其必要性，但以

何種作物最適當，需考慮因素眾多，目前以成本過高為最大瓶頸，從國內生

產環境條件觀察，提出淺見供參考： 
 
一、 花生為目前臺灣主要雜糧作物，從栽培技術及品種改良，均有一定水

準，機械化普遍也是優勢，惟需改善機械收穫及乾燥所耗能源過多之

問題。 
二、 大豆是耗能較少之作物，機械化方便，副產物價值高為其優勢，但油

份少及產量低，為其劣勢。 
三、 油菜具有花海之美觀，開花期長，亦為蜜源重要來源，及根系生長旺

盛，可避免土壤風化之特色。臺灣適合栽秋冬裡作栽培，配合過年春

假，帶動觀光人潮，具有發展潛力。 
四、 利用廢耕地開發非食用油之新興油脂植物如痲瘋樹、篦麻等。 
五、 國內生產成本偏高，需以省工方法栽培，例如以不整地栽培，可降低

成本，亦可避免土壤流失。 
六、 加強研究高產油量、抗病蟲害佳及抗逆境之作物品種，可降低能源投

入，獲得較高之能源淨値。 
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